Tunniplaan alates 26.mai 2025 Tunniplaan véib seoses ilmaoludega muutuda. Juunikuu treeningute tépse info saadab treener e-posti teel.

Treeninggrupi ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE PUHAPAEV
number ) Trenni algusaeg | Trenni algusaeg | Trenni algusaeg Trenni algusaeg Trenni algusaeg Trenni algusaeg
Vanus grupis ja koht ja koht ja koht ja koht ja koht ja koht
Grupp nr. 9 17:10 17:10 17:10

siind 2016-2017 | Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion

Grupp nr. 10 17:10 17:10 17:10

slind 2016-2017 | Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion

Grupp nr. 21 17:10 17:10 17:10

siind 2015-2016 | Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion

Grupp nr. 2 17:10 17:10 17:10

slind 2014-2016 | Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion

Grupp nr. 1 18:40 18:40 18:40

slind 2014-2015

Kalevi staadion

Kalevi staadion

Kalevi staadion

Grupp nr. 18
siind 2012-2013

17:10

Kalevi staadion

17:10

Kalevi staadion

17:10

Kalevi staadion

Grupp nr. 19
siind 2012-2013

17:10
Kalevi staadion

17:10
Kalevi staadion

17:10
Kalevi staadion

Grupp nr. 8
siind 2011-2012

17:10
Kalevi staadion

17:10
Kalevi staadion

17:10
Kalevi staadion

* Tarniga mirgitud gruppidel valikajad vastavalt kokkuleppele treeneriga. ** Ainult saavutussportlaste grupp.




Tunniplaan alates 26.mai 2025 Tunniplaan véib seoses ilmaoludega muutuda. Juunikuu treeningute tépse info saadab treener e-posti teel.

Treeninggrupi ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE PUHAPAEV
number Trenni algusaeg | Trenni algusaeg | Trennialgusaeg | Trennialgusaeg | Trennialgusaeg | Trennialgusaeg
Vanus grupis ja koht ja koht ja koht ja koht ja koht ja koht
Grupp nr. 16 17:10 17:10 17:10 **16:00

siind 2009-2011 | Kalevi staadion | Kalevi staadion Kalevi staadion Kadriorg

Grupp nr. 3 15:40 15:40 15:40

siind 2007-2011 | Kalevi staadion Kalevi staadion Kalevi staadion

*Grupp nr. 11 15:50 15:50 15:50 15:50 15:00

siind 2009-2011 Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg

*Grupp nr. 4/14 15:50 15:50 15:50 15:50 15:00

siind 2009-2011 Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg

*Grupp nr. 6 17:35 17:35 17:35 17:35 17:00

sund 2006-2008 Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg

*Grupp nr.12 17:35 17:35 17:35 17:35 17:00

sund 2006-2008 Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg

** Grupp MA1 15:50 15:50 15:50 15:50 15:00

** Grupp MA2 17:35 17:35 17:35 17:35 17:00

saavutussport Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg Kadriorg

Koolieelikute trenn kestab 45min, teisetel 60-120min. Treeningaegade voi grupi vahetamine ainult kokkuleppel oma treeneriga!

Tallinna KJH

Kalevi staadion
Poolamae park

Tallinna Kergejoustikuhall, Herne 30

Kalevi Keskstaadion, Staadioni 3

Pirita mets
Kadriorg

* Tarniga mirgitud gruppidel valikajad vastavalt kokkuleppele treeneriga. ** Ainult saavutussportlaste grupp.

Pirita Spordikeskus, Rummu tee 3
Kadrioru Staadion, sissepaas Vesivarava tanavalt
kogunemine Kalevi staadioni ees oleva suure autoparkla (Staadioni 3) kergejéustikuhalli poolses kiiljes




